
 

 

Psychosoziale  
Familienbegleitung 
am Grindel 
 

_ Sie oder ein Mitglied Ihrer Familie ist in einer Krise? 
_ Sie fühlen sich belastet oder in der Kindererziehung überfordert? 
_ Sind sie gestresst oder fühlen sich hilflos?  
_ Sie wünschen sich Begleitung in einer für Sie herausfordernden Zeit? 
 
 

Dann melden Sie sich gerne bei uns. Wir beraten und begleiten Sie 
kostenfrei und lösungsorientiert nach Ihren Wünschen und Zielen: 

 

 Montags     Mittwochs 
16:00 – 18:00 Uhr    10:00 – 12:00  
 
Op-de-Wisch    Elternschule am Grindel 
Oberstraße 14b    Oberstraße 18b + c 
 
Kommen Sie einfach zu den angegebenen Zeiten vorbei oder 
vereinbaren Sie flexibel einen Termin mit mir. 

 
Ansprechpartnerin:  Eva-Maria Geiger      0176/144-75-934 


